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EDITORIAL 3

S O b rO -|-S LA NOSTRA PORTADA
de merits

n la darrera Assemblea General de socis, es van nomenar dos

nous socis de mérit del Centre. La figura de soci de merit del

Centre potser no és massa coneguda, pero si que és prou re-
llevant per a la nostra entitat: es nomena de merit aquell soci o so-
cia que, “I’hagin afavorit materialment o hagin contribuit amb el
seu zel i treball a la bona marxa i desenvolupament del Centre.”,
com diuen els estatuts de I’entitat. Els dos nous socis de merit sén
en Josep Maria Recasens i en Joan Giménez i Roger. A la pagina
21, hi ha el llistat de tots els socis de merit que tenim ara per ara.

D’en Josep Maria Recasens, president del Centre des del 2015 fins
al 2023, no explicarem res de nou, ja que la seva persistent tas-
ca des de jove en diversos ambits de les activitats de la casa, no
només com a president, siné com a actor, director i delegat de la
Secci6 de Teatre, cantant del Cor, engrescador urbi et orbi, entre
altres ocupacions, el fan facilment reconegut i identificable. Amb
ell, vam mantenir una entrevista que es va publicar en el nimero
108 d’aquest butlleti (del juny del 2023) i on explica detalladament
la seva activitat pluridisciplinar en el Centre.

L’altre cas, el de Joan Giménez, creiem que es mereix una “pre-
sentacié” per valorar-lo adequadament. Pertany al consell de
redacciod del butlleti des de fa anys on podem llegir-hi els seus ar-
ticles trimestrals, també va coordinar durant cinc anys les Tertu-
lies Literaries, perd per damunt de tot, porta molts anys sent el
tresorer del Centre, una feina feixuga pero altament necessaria
i vital per al bon funcionament de I’entitat. En Josep Maria Reca-
sens ha escrit una glosa de la seva figura, en la que afirma: “A la
vida coincidim amb persones que, amb el seu exemplei el seu bon
fer, ens donen referéncies per ser millors”. De soci de merit a soci
de mérit. Dos noms propis de singular importancia per al Centre.

Moltes gracies a tots dos.

Hem posat a la portada
dues imatges de la facana
de la Passi6 de la Basili-

ca de la Sagrada Familia
de Barcelona, una obra
monumental de l‘artista
Josep Maria Subirachs,
poblenovi universal que
de petit va estudiar a
I‘escola del Centre Moral i
Cultural i que és reconegut
mundialment per la seva
magnifica obra. Hem par-
lat amb la seva filla Judit,
creadora i mantenidora de
[‘Espai Subirachs, aqui al
Poblenou, que us recoma-
nem que visiteu.
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LA JUNTA INFORMA

Ja tornem
a ser aqui!

Esperem que hagiu gau-
dit molt de les vacan-
ces i agafat forces per
comengar un nou curs
amb energia i entusias-
me. Abans, pero, com
sempre, us volem infor-
mar d’aquells aspectes
més rellevants que ens
han ocupat des del dar-
rer Butlleti.

Inversions
tecniques

Fa temps que teniem previst fer una inver-

Visita del regidor
del districte

El passat 18 de marg, ens va visitar el regidor
del districte, David Escudé, i el conseller tec-
nic, Alejandro Lépez. Vam conversar afable-
ment sobre laimportancia que tenia el Centre
dins del barrii el districte, i ens van oferir tota
la seva col-laboracid. Aprofitant I"avinentesa,
els vam demanar la divulgacié de totes les
nostres activitats a la publicacié mensual di-
gitalitzada (butlleti del districte), tema que

Era impossible fer una inversié com cal en
aquest material si no comptavem amb el
fons econdmic obtingut a través de subven-
cions sol-licitades. | aixi ha estat. Hem pogut
comprar una taula de llums de nova gene-
racid i 5 focus leds. Esperem que en breu
puguem fer el mateix amb el material de so.
Per altra banda, i a iniciativa de la Seccié de
teatre, s’han organitzat unes sessions de
formacié de tecnics dirigida a jovent de la

sid en material tecnic d’il-luminacid a la Sala.
Aix0 era una demanda dels nostres técnics
que han anat veient com calia renovar i po-
sar al dia els elements amb qué comptavem.

van considerar molt adient i interessant. Cal dir que I’endema ja ens van facilitar els contactes i la
manera d’enviar tota la informacid. Des d’aquell moment, totes les nostres activitats estan reflecti-
des i divulgades en aquest butlleti. Un cop acabada la reunid, vam fer una visita a totes les nostres
instal-lacions i els vam convidar a assistir als propers actes de la nostra agenda.

nostra entitat. Aquestes sessions han estat
impartides per Carles Lucena, Lluis Girbau i
Edgar Duran i hem de dir que han tingut for-
¢a éxit. Animem a tots els jo-
ves a participar en iniciatives
com aquesta.

Centre Moral i Cultural del Poblenou

Junta Directiva
Presidenta: Gemma Novo
Vicepresident: Joan Martinez
Secretdria: Anna Bedmar
Tresorer: Joan Giménez
Vicetresorera i comptadora: Montserrat Mirabet
Comptador: Josep Pous

Vocal de relacions insfitucionals: Miquel Mateu
Vocal de manteniment: Andreu Aldea
Programacio infantil i juvenil: EIna Busquets
Vocal de L'Estel de Natzaret: NUria Recasens
Vocal d'Activitats Diverses: Mercé Masjuan
Activitats pedagdgiques: Assumpta Bruguera
Grup Senior: Jordi Asensio
Delegat de la Seccié de Teatre: Lluis Girbau
Delegat del Cor Poblenou: Josep Panades
Delegada de la Seccié de Comunicacio i Activitats Culturals:
Carolina Albés
Delegats Grup Jove: Roger Corredera, Mireia Martinez, Anna Parcerisas

www.elcentrepoblenou.cat
secretaria@elcentrepoblenou.cat - info@elcentrepoblenou.cat

Apunta’t al
CMC Play

Amb CMC Play, la plataforma de con-
tinguts digitals del Centre, pots tor-
nar a veure obres antigues del Cen-
tre com Nits d’estiu, perd també Pel
davant i pel darrere, o Els Miserables,
o0 escoltar els concerts del cor des de
casa, llegir els butlletins al mobil o a
I’ordinador!

Registra-t’hi a través de: elcentrepo-
blenou.cat/cmcplay, posant les teves
dadesiunaimatge de perfili gaudiras
de tot aix0 des del mobil i 'ordinador
| recorda que pots seguir I'actuali-
tat del Centre a través de Facebook,
Twitter, Instagram i la nostra App
(Play Store).

| | Departament
ALY de Cultura

HTIY Generaltal de Catalunya



Camins
d’ateneus

Camins d’Ateneus és un projecte de
la FAC que promou el coneixement
del territori catala a través dels seus ate-
neus. El projecte organitza caminades per
diferents barris o pobles de Catalunya,
visitant ateneus, antics ateneus, entitats
associatives culturals o llocs d’interes re-
lacionats amb aquest objectiu.

El passat diumenge 12 de maig, vam realit-
zar un Camins d’Ateneus pel nostre barri.
Guiats per I’historiador i soci del nostre
centre Pere Parera, vam fer un recorre-
gut per indrets emblematics com la pla-
¢a Prim, la parroquia de Santa Maria del
Taulat, el cementiri, i diferents xemeneies
que sén residu de les gran fabriques que
van poblar la zona. També es van visitar el
Casino de I’Alianga i el nostre centre com
a mostra dels ateneus del barri. Els diners
recaptats en les inscripcions es van desti-
nar a la Fundacié Oncolliga del Poblenou.

| a partir d’aqui, comencem la nova tem-
porada amb la Festa Major. Us animem a
participar a tots els actes que hem orga-

nitzat amb "objectiu primordial de fer del
nostre centre un lloc de trobada i amistat.

L’Esbart Maragall (a la fotografia) actuara
al Centre el 27 d’octubre en el marc de Ca-
mins d’Ateneus.

Plaques
solars

El passat mes de maig, es va realitzar la

instal-lacid de les plaques solars i, poste-
riorment, la posada en marxa. Podem dir
que actualment ja estan funcionant a ple
rendiment i que comencem a notar-ho a
les factures de llum. Estem molt contents
dels resultats i de contribuir en la carrera
de Ieficiéncia energética i les energies sa-
ludables.

Participacio
a les Festes
de Maig

Com cada any, hem participat a la fira
d’entitats que organitza la Coordinado-
ra d’Entitats amb motiu de les Festes de
Maig. Com ja és tradicional, es va muntar
la parada a la confluéncia de Pujades amb
la rambla per fer difusié de les activitats
que es realitzen al Centre. Des d’aqui vo-
lem agrair la participacid a tots aquells so-
cis que ens van ajudar en el muntatge, aixi
com a tots els que van venir a visitar-nos
en un moment o altre del mati i que van
fer que la nostra parada tingués més visi-
bilitat i animacid.

Ja hi tfornem...

oncs si, ja s’ha acabat el mes d’agost i

sembla que tot torna a la rutina. | dic

“sembla” perqué, en realitat, fins que
no comenga l'activitat escolar, sembla que
tot esta aturat. Tot té un altre ritme, fem
unes altres activitats, ens organitzem de ma-
nera diferent i, finsi tot, el transit de la ciutat
també és diferent.
Per qué us dic aix0? Doncs perqué el nostre
Centre també ha descansat durant aquest
periode vacacional i ara, al setembre, torna
areprendre la seva activitat. | ho faamb una
bona excusa: la Festa Major del nostre barri.
I torna a organitzar els cursos dels quals mol-
tes vegades us hem parlat: tallers que fem a
la nostra entitat i que, en gran manera, us
recomanem. Els que ja hi assistiu sabeu que
és una molt bona opcié per aprendre coses
noves, per passar una estona agradable i,
sobretot, per desconnectar del nostre dia a
dia. Als qui encara no us heu animat a par-
ticipar-hi, us encoratgem a fer-ho. Us ve de
gust agafar pinzells i barrejar colors i crear
els vostres quadres? Us ve de gust agafar fil
i agulla i cosir o tunejar les vostres peces de
roba? | qué me’n dieu de tenir unes nocions
de musica, els que encara no les tingueu, i
comengcar amb uninstrument? | 'angleés, iles
puntes al coixi, i el teatre, i el ballet...? Tot

aixd ho teniu a la nostra entitat. Es a dir,
a quatre passes de casa, amb un ambi-
ent acollidor i per passar bones estones.
Els professors de totes aquests classes
han estat treballant per comengar un
curs ple de novetats i tasques engres-
cadores perqueé tots us hi trobeu a gust
i sentiu que milloreu cada dia més en
aquella activitat que us agrada i us ajuda
a allunyar, per un moment, les cabories
de la rutina diaria.

Aixi queres, dir-vos que us esperemique
ens retrobem al Centre per comengar
junts I'activitat. Podeu informar-vos-en
a Secretaria, on us explicaran totes les
opcions que teniu i com apuntar-vos-hi.
| per acabar, una breu poesia dedicada a
les nostres activitats:

Les activitats del Centre
sén totes molt actives i eixerides
amb gent molt unida.

A les seccions s’hi fan
moltes activitats,
trobades, exposicions

i tota mena de belles arts.

Tenen ganes de fer coses,

estan en forma, s’organitzen
i els seus coneixements actualitzen.

Al setembre, amb emocid,
veurem la seva creacio,

i tots junts brindarem

per una Bona Festa Major!

Ens veiem, amics!

Nuria Hombrabella




COR POBLENOU

MuUsica en el temps

s presentem aquest
concert en qué
comptarem nova-

ment amb el Cor Ar-Pegi’S
de I’Aula de Mdusica del
CMC i el seu director Ge-
rard Fuster.

Hem volgut fer un pas
endavant i cercar un pro-
grama atractiu i amb certa
dificultat, format per una
part classica i una altra de
musica de pel-licules i mu-
sicals.

La primera part consta de
les obres:

Johann Sebastian Bach

- Jests dels homes guia
(Jesu Bleibet meine Freu-
de, de la cantata “Hertz und Mund un Tat un
Leben” BWV 147).

-Jesus, joia meva (Jesu Meine Freude, de la
cantata BWV 227)

-Aria de la “Suite en Re Major” (BWV 1068),
interpretada al piano per Josep Lluis Viladot.
Wolfgang Amadeus Mozart

-Non-non (Wiegenlied K350)

Amb el cor infantil Ar-Pegi’S de I’Aula de Mu-
sica del Centre

Direccié: Anna Roma

-Jubilate Deo, motet KV 117

-Lacrimosa (Reéquiem en Re Menor KV 626)
Ludwig van Beethoven

-Déu lloat per la natura (Die Ehre Gottes aus
der Natur) op. 48-4

Gabriel Fauré

-Cantique de Jean Racine, op. 11

Amb aquesta obra volem retre un petit ho-
menatge a Gabriel Fauré, perqué el dia 4 de
novembre fara 100 anys de la seva mort.

| per acabar aquesta primera part:

Georg Friederich Haendel

-Al-leluia, de EI Messies HWV 56.
Comengarem la segona part amb mdsica de
pel-licules i musicals.

Luiz F. Bonfa - Text en catala: Antoni Roig
-Mati de Carnaval (Manha de Carnaval) de

la pel-licula Orfeu negre, de Marcel Camus
(1959). Guitarres: Francesc Vives - Jordi
Lépez

R. Rodgers- Hammerstein - Text en versio ca-
talana: Antoni Roig
- Edelweiss, de la pel-licula The Sound of Mu-
sic (Somriures i llagrimes), de Robert Wise
(1965).
-Do re mi (de la mateixa pel-licula)

Cor i cor infantil Ar-Pegi’S, dirigits per Ge-
rard Fusté

Jean-Phillippe Rameau

-Himne a la nit (Himne a la nuit) de la pel-li-
cula Les Choristes (Els nois del cor), de Chris-
topher Barratier (2004).

Cor Ar-Pegi’s dirigit per Gerard Fusté.
Andrea Morricone

-Love theme, de la pel-licula Cinema Paradi-
so, de Giuseppe Tornatore (1988).

Sarah Flower Adams - Lowell Mason

-Més prop de tu, Déu meu (Nearer my God
to thee), de la pel-licula Titanic, de James Ca-
meron (1997).

Aquest tema, segons la llegenda, és el que
tocaven els musics de I’orquestra del Titanic
quan s’estava enfonsant.

John Rutter

-Mira el mén (Look at the World)

Es un himne que va compondre per ala cele-
bracié del 70é aniversari del Consell per a la
Proteccid de I’Anglaterra Rural.

Carl Orff

O fortuna (Carmina Burana)

Percussid: J. Viladot - O. Monclus

El compositor alemany Carl Orff (1895-1982)
va estrenar aquesta composicié I’any 1937.
Es la part més coneguda d’una cantata pro-
fana escenica, encara que habitualment s’in-
terpreta en forma de concert.

Esta basada en uns textos medievals (segles
XI1'i XIl1) que formen part d’un codex trobat
I’any 1803 a I’Abadia de Benediktbeure, a Ba-
viera.

El terme ve del llati carmen, carminis (cant o

cantics) i de Burana, gentilici que indica pro-
cedencia de Bura, nom llati de la ciutat de
Beuern, a Baviera (Alemanya). El significat
és, per tant, “cancons de Beuern”.
Orff va escollir 25 poemes i els va musicar in-
tentant copsar I’alegria de viure, I’amor per
la natura i els plaers terrenals que mostra-
ven els textos.

Com podeu veure, és un programa variat
que estem preparant amb molta il-lusid.
Esperem comptar amb la vostra preséncia
als concerts que celebrarem els dies 23 i 24
de novembre. Josep Panadés
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TEATRE VIST

Quasi tots els actors i actrius de l'obra surten en aquesta fotografia. D'esquerra a dreta, Lluis Casanova, Noélia Ortega, Jordi
Vendrell, Guillem Arias, Maria Rosa Gili, Sara Vendrell, Joan Asensio, Aleix Bonet, Alicia Olivé, Sergi Conejero, Adria Bonamusa
i Lluis Girbau

Dotze sense pietat

sense tenir present la célebre pel-licula

12 homes sense pietat, protagonitzada
per gran Henry Fonda. Pero cal dir que, ja
d’entrada, vam trobar un encert de direccié
la disposicid de la taula en forma d’una V
invertida, que permetia veure tots els in-
terprets de cara. | un altre encert va ser la
inclusié de dones en el repartiment, ja que,
encara que el text original presenti un jurat
només masculi, el fet que I’'argument sigui
intemporal permet perfectament situar-lo
en els temps actuals en els quals, evident-
ment, hi ha tant homes com dones.
| per seguir en la valoracié positiva
d’aquest muntatge, hi podem afegir el ni-
vell actoral dels membres del repartiment,
que ens van oferir unes interpretacions
molt convincents, amb moments de gran
tensié dramatica.
En conseqliencia, cal valorar la direccié
d’en Margal Olivé, que, si no anem errats,
debutava en una obra d’aquestes dimensi-
ons, si bé —i sense el més minim anim de

E ra inevitable anar a veure aquesta obra

Sara Vendrell i Alicia Olivé
restar-li mérits a la seva tasca,
i parlant, si se’m permet, des
d’una certa experiencia- tre-
ballar amb un elenc com el
que ell tenia a la seva disposi-
cié sempre ho fa més planer.
| només un breu comentari
sobre I'obra. Es evident que
esta molt ben travada per
anar fent passar els membres
del jurat de la culpabilitat a la
innocencia de la persona jutja-
da, pero que després de quasi
dues hores de discussié afer-
rissada el detall que “tombi”
el membre més reticent sigui
la petita vermellor que deixen
les ulleres a banda i banda del
nas em va semblar com si a
I’autor se li haguessin acabat
els arguments de pes.
Perd més enlla d’aquest petit
detall, ens sumem als forts aplaudiments
que van premiar la magnifica tasca dels in-

terprets i de "equip de direccid.

Antoni Roig
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TEATRE VIST 8

Tancats al
museu

Is més joves de la Seccié de Teatre van muntar, dirigir

i protagonitzar aquesta obra coral. Sempre il-lusiona
veure que hi ha una gran quantitat de jovent que s‘ho
pren amb aquest entusiame i dedicacié. El resultat va
ser prou reixit tant a I‘hora de cantar com en les parts
dialogades. Naturalment, n‘hi ha que encara poden
millorar, perd6 vam poder veure actuacions molt con-
vincens. Enhorabona i que no defalleixin! Com sempre
diem en aquests casos, la continuitat esta assegurada.

Benvolgut Evan

Foto de l'esquerra, quasi tot
l'equip que va fer realitat
aquest muntatge.

A sota d’'aquestes linies, una
escena de l'obra amb Mateu
Busquets a la dreta

’Evan, un adolescent que pateix angoixa soci-
al, comenga el seu darrer curs de linstitut. Per
tractar-se, el psicoleg li ha proposat I’exercici
d’escriure’s una carta a si mateix. Un cop acabades
les classes, ’Evan passa per la sala d’informatica a
escriure i imprimir la carta, perd en Connor, el noi
conflictiu del centre escolar, li roba. Aquest esdeveni-
ment capgirara de dalt a baix la vida de I'Evan.
Aquesta és la sinopsi de I’'obra que va tancar la pro-
gramacié que va oferir la Seccié de Teatre la tempo-
rada 2023-2024.
Amb direccid escenica de Gerard Nicasi i direccié mu-
sical Roger Figueras, el jove actor
Mateu Busquets, com a Evan omnipresent durant
tota I’obra, va donar un to absulutament creible al
seu personatge, un personatge no gens facil i que
oferia un gran nombre de possibles matissos.
Enhorabona a tots!




SECCIO DE TEATRE

Assemblea anual

,12 sense pietat es tornara a representar a Sales de Llierca el divendres 30 d‘agost i al Centre el 14 i 15 de setembre, per Festa Major

tota (tota és un dir) la Seccié de Te-

atre del nostre estimat Centre. La
Comissid, encapgalada pel seu delegat
de Teatre, en Lluis Girbau, ens va voler
explicar com ha anat la recentment con-
closa temporada 2023-2024.

| no ha anat malament. Hi ha hagut

de tot i el balang és més que accepta-
ble. Es van fer 23 funcions, repartides
en 11 obres i amb un total de 5.167
espectadors. No esta gens malament.
En concret, les funciosi els espectadors
de cada obra sén:

E | passat mes de juny ens vam reunir

Aquinopaganidéu 2 280
12 sense pietat 2 425
Tancats al museu 2 449
Benvolgut Evan 2 388

En total, han estat 23 representacions,
amb un global de 5.167 espectadors.

Pero el que esta fet, fet esta. | ara cal
mirar endavant i organitzar la proxima
temporada 2024-2025, que sera millor
que la passada, si és que aix0 és possi-
ble (aplaudiments, visques, hurres, bra-
vos i molt bés!).

Perd no ens embadalim amb els
nostres propis éxits i passem a presen-
tar la temporada que ja ens ve a sobre!
Aparteu-vos!

| em sembla que amb aix0 ja estaria tot
dit.

Es clar que el més sucds i interessant
és el que es va dir a I’'assemblea en el
torn obert de paraula, en qué tots els
assistents es van poder esplaiar a gust.

Pero és alld que diuen: “El que passa a
’Assemblea de Teatre es queda a I’As-
semblea de Teatre”.

Rent 2 362
No et beguis I'aigua 2 249
Chicago 3 912
L’Estel de Natzaret 2 501
Un €uro de visié 2 228
Aigiies encantades 2 480
La jungla sentimental 2 164
LA TEMPORADA

2024/2025

12 SENSE PIETAT
Setembre 2024
Direccio: Marcal Olivé

MORT ACCIDENTAL D'UN ANAR-
QUISTA

Octubre 2024

Direccid: Jordi Vendrell

UN NOU POBLE
Novembre 2024
Direccio: Jordi Cuxart

LA PELL FINA
Desembre 2024
Direccié: Carme Canet

L'ESTEL DE NATZARET

Desembre 2024 / Gener - 2025
Direccid: A. Bruguera, Nuria
Recasens i Josep Maria Recasens

EL NOSTRE BARRI
Febrer 2025
Direccid: Lluisa Torquemada

PEGADOS
Mar¢ 2025\
Direccid: Oscar MonclUs

BARCELONA
Albril 2025
Direccio: Joan Martinez

ALADDI (teatre infanti)

Maig 2025

Direccio: Alicia Olivé, M. Rosa Gili
i Euldlia Giol

DIARI D’ANNA FRANK
Octubre 2025
Direcci6: Eva Mané

THE ROCKY HORROR SHOW
Novembre 2025
Direccié: Gerard Nicasi, Marc Miramunt
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En record d’'en Nicasi

)
El 24 d’octubre,
acte en memoria
’ . .
d’en Nicasi Camps
es que en Nicasi ens va deixar el pas-
D sat 29 de gener, uns quants amics
seus varem estar pensant quina seria
la millor manera de fer-ne un acte de record

sense deixar passar gaire temps.
Finalment, ens va semblar que una bona

manera de fer-ho era amb una lectura dra-
matitzada de dues obres seves d’un acte
Unic, Un dissabte gris i trist i El pisapapeles o
todo es possible en Danagra.

Ambdues obres constitueixen un al-legat
contra la pena de mort i contra la maldatila
brutalitat que caracteritza els régims totali-
taris en general i, en el nostre cas concret, la
dictadura franquista que varem patir durant
quaranta anys.

Van ser escrites en calent, com a reaccié
a dos dels fets que van palesar el caracter
repressiu i venjatiu del régim en la seva dar-
rera etapa, els seus darrers cops de cua.

Un dissabte gris i trist pren com a referén-
cia ’execucié de Salvador Puig Antich el 2 de
mar¢ de 1974. Es inspirant-se en el testimoni
d’una de les infermeres que el va atendre
quan estava ferit a ’hospital, que en Nicasi
construeix I'argument de I'obra, un drama
que, segons ell mateix ens diu, va donar
per acabat el dia 16 d’aquell mateix mes de
marg.

El pisapapeles o todo es possible en Dana-
gra pren com a referéncia els tragics fets del
juliol de 1970 a Granada, on “els grisos”, la
policia del regim, van causar la mort de tres
vaguistes i nombrosos ferits en una vaga
dels treballadors del ram de la construccid.

Una concurrencia de fets ens han fet pen-
sar que era oportu fer aquesta lectura a la
tardor del 2024:

En primer lloc, la voluntat de retre home-
natge al Nicasi dins el mateix any del seu
traspas.

Ensegonlloc, fer-ho en aquest format, ates
que les lectures dramatitzades al Centre van
ser proposades i impulsades per en Nicasi.

En tercer lloc, perqué enguany s’han acom-
plert cinquanta anys de I’execucid al garrot
vil de Salvador Puig Antich.

En quart lloc, perque en el marc d’una tem-
porada, la 2024/2025, que compren la prime-
ra meitat del 2025, cal tenir en compte que
el novembre del mateix any s’acompliran
cinquanta anys de la mort del dictador Fran-
cisco Franco.

Previament a la lectura de les dues obres,
en Toni Olivé ens projectara un video que re-
memora la trajectoria d’en Nicasi.

Dijous 24 d’octubre, a les 9 del vespre, us
esperem. Hi sou convocats els molts amics
d’en Nicasi i tots aquells que valoreu la seva
trajectoria com a autor teatral, com a acti-
vista cultural i com a soci de merit del Cen-
tre.

Josep Maria Recasens

Ramhbla de Poblenou, 46

Farmacia

farmacia
ortopedia

m.prakts

Ortopedia

Mirtemio
LIt

3 Barcelora | Tel 93 309 18 69




CAVA CONCERT

l

Preparant la 20a edicio

fi amb un nou concert de la violoncelista Sveta Trushka (a la foto de

la dreta), que va presentar el su darrer disc: Sveta Remembers Ca-
sals, amb obres de Bach, Casals, Cases i Albéniz i la propina, aclamada pel
public, de El cant dels ocells. Si hem dit ‘amb un nou concert’ és perque
aquesta excelent intérpret ja ens havia visitat en un anterior cicle (i si
tot va com esta previst tornara la propera temporada). Hi ha fidelitats al
Centre que cal mantenir, perqué van recolzades en la resposta del public
assistent. Aixi, per exemple, vam poder tenir tres vetllades amb la nostra
Gisela Villamayor. Les tres gaudiren d’un gran éxit, no cal dir-ho.

Aixi doncs, després dels inevitables canvis d’ultima hora (inevitables en-
guany, i sempre per for¢a major), les dates i els artistes d’aquest darrer
cicle 2023-2024 van ser:

30 desembre 2023: Mario Miralles, pianista prou conegut al Centre (va
ser alumne de I’Aula de Mdsica) , que va presentar el concert titulat Tex-
tures romantiques

27 gener 2024: Gisela Villamayor, va protagonitzar I’espectacle Broadway

17 febrer: Jordi Vilaprinyd, piano, ens va oferir el programa EI Chopin més
intim

9 marg: Rodrigo Orddfiez Duo

20 d’abril: va actuar el Trio Lohengrin

18 maig: Gisela Villamayor (soprano) amb Javier Romero al pianista, en
un recital d’obres de Mozart

1 de juny: Sveta Trushka, violoncel-lista

En el moment d’escriure aquestes ratlles ja tenim perfilats els dies de
concert i els intérpres de la propera temporada 2024-2025, la ndmero XX,

I a XIXa temporada del cicle musical Cava Concert va arribar a la seva

que comengara aquest mes d’octubre (si tot va bé!), pero ja us
informarem detalladament de tot plegat properament.
J. M.

MEMORIA DEL CENTRE

ANIr, avul...

i ha coses que no canvien mai. N'hi ha d*al-
H fres que canvien de tant en tant i d'alfres,

encara, que ho fan molt sovint. Al Centre
passa el mateix: les coses que es fan potser sén
sempre les mateixes, perd la manera de fer-les
poftser canvia.

Us proposem una petita galeria d‘imatges anfi-
gues, tofes vinculades a alguna de les informaci-
ons que us donem en aquest butlleti.

Per exemple, la Junta informa de diverses inno-
vacions tecniques per millorar la qualitat de la
sala i de les representacions. A la dreta teniu una
foto de les possibilitats t&écniques que tenien els
encarregats de les obres.

Una altra cosa que sempre hi és perd que va
variant quan convé o fa falta és el bar. El bar i
el pati del Centre sén dels punts de trobada més
sovintejats per la gent de la casa en una hora o
altfra: ja que aquest agost pintaran el bar, us pro-
posem dues fotos (pagina seglent) de com era el
bar en dues époques diferents. Quan tornem de
vacances ja en veurem el resultat!

Una altra activitat molt nostrada sén les excursi-
ons. Actualment potser no se’'n fan tantes, perd
lluita”, organitzada pels Seéniors, i que es fard dos
( (Passa a pagina segient)
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(ve de la pagina anterior)

dies (vegeu pagina 17). Doncs
bé, aqui us ensenyem una fo-
tografia d‘una altra excursid
que els socis del Centre van
fer el 1954.

Una altra de les activitats
que es repeteix cada any son
els esmorzars, dinars, bere-
nars o sopars de germanor.
Algui ha dit que tot el que es
fa al Centre acaba igual, és a
dir, al voltant d‘una taula pa-
rada i, moltes vegades, amb
rams de flors inclosos. Per
aixd us mostrem una foto
de mitjans dels anys 60, amb
dues dansaires de I’Esbart
Montseny amb els rams que
els han lliurat els més petits
dels assistents.

I, per acabar, una fotografia
entranyable  per
molts motius: la
cantant Maria Cin-
ta amb la seva gui-
tarra preparant-se
per sortir a cantar
a l‘escenari. “On
sén?”, direu. Doncs

A

teatre.
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‘Benaurances pera a gnostics’

El Centre va acollir la presentacié de Benaurances

per agnostics, llibre original del filosof i tedleg

Francesc Torralba, soci d’honor del Centre, en
format de conversa amb el sacerdot i periodista Mn
Francesc Romeu.

La conversa va servir per descobrir que el llibre esta
plantejat com un imaginari intercanvi epistolar, en el
qual s’exposen, per una banda, les opinions de I’au-
tor, que es confessa creient, fetes després de reflexi-
onar profundament sobre textos biblics i documents
eclesials i, per Ialtra, les d’un suposat agnostic que
ho gliestiona gairebé tot, pero a un nivell intel-lectual
idéntic al de I'autor.

Com s’acostuma a fer en aquestes presentacions, en
acabar, I'autor va signar molt amablement exemplars
als assistents que li ho van demanar.

tar el seu llibre de poemes Mestrejar els limits

que va comptar amb la participacié de la direc-
tora de l'editorial Compte d’Aure que I’ha publicat,
del professor Lluis Busquets i Grabulosa, bon amic de
I’autor, i de Mn Francesc Romeu, sacerdot i periodis-
ta.

Tots tres van fer grans lloances del contingut del lli-
bre, un poemari que tot i ser breu (62 pagines) abas-
ta un ampli camp de tematiques, i esta escrit amb
una riquesa textual del maxim nivell literari i amb un
profund contingut humanista, sense que hi faltin al-
gunes espurnes del sentit de ’lhumor innat en "autor.

En Jordi també va signar exemplars del llibre en aca-
bar I’acte de presentacid.

El nostre consoci Jordi Trepat i Piqué, va presen-

J

Preus especials

per a socis del
Centre Moral

OPTICA

LA TEVA OPTICAAMIGA

C/LIull, 183 [entre Rambla Poblencou i Maria Aguild)

BARCELOMNA 08005

Tel. 93 485 21 82 |
cpticavendrell@gmail.com uﬂmlﬂ.uptitavendrell.mm
|




ENTREVISTA A JUDIT SUBIRACHS-BURGAYA

Entrevistem a Judit Subirachs-Burgaya, filla de I’artista poblenovi Josep Maria Subirachs
i creadora i mantenidora de ’Espai Subirachs, situat al nostre barri, a pocs metres de la

casa natal de I’artista.

“Al Poblenou hi hauria
d'haver un espai public que
oortés el nom del meu pare”

CAROL ALBES
JOSEP IGNASI GRAS

econegut i valorat a tot el
modn des de ben jove per la
seva innovadora obra ar-

Istica, el polifacetic Josep Maria
Subirachs va néixer al Poblenou,
barri en el que va viure de petit i
jove, on va estudiar i on hi va tre-
ballar d’aprenent en tallers d’al-
tres artistes veterans i en el seu
propi.

La relacié de Subirachs amb el
nostre barri va ser intima, intensa
i transcendental: el Poblenou va
tenir un paper protagonista en la
seva obra, com es pot comprovar
en I’Espai Subirachs, situat al car-
rer Batista, nimero 6, entre Pere
IV i Antic de Valéncia (potser ori-
entara afegir que I'espai esta a to-
car de la Sala Beckett).

Es tracta d’un local prou céntric i
proper a les grans arteries del bar-
ri, la Rambla i Maria Aguilé pero
que, malauradament, és molt poc
conegut pels poblenovins, tot i el
seu indubtable interes.

Per un altre cantd, no hi ha en tot
el barri ni carrer ni plaga que porti
el nom del nostre artista, tot i que
la seva relacié amb el barri va ser
molt intima i intensa, com queda
palés en la seva obra, ens explica
Judit Subirachs-Burgaya, filla de
Pescultor (en va tenir tres i ella és
la del mig) i maxima responsable
de la creacié ara fa uns 7 anys i del
manteniment de I’Espai Subirachs. L‘Espai
Subirachs és un museu de dimensions mo-
destes, el que va poder organitzar la Judit,
que no va comptar ni compta amb ajudes de
I’administracid, és a dir, que “paga ella i no
sap fins quan podra mantenir-I"ho obert”.

-Al barri no hi ha cap carrer ni plaga que por-
ti el nom del teu pare!

-Cert. | Crec que aix0 s’hauria de corregir. La
primera escola on va anar el meu pare va ser
la vostra, la del Centre Moral i Cultural. | va
continuar en la de la Pau i Justicia. | per aixo,
entre altres coses, vaig voler que 'espai que

homenatges I'obra del meu pare estigués al
Poblenou.

-Com definir aquest espai?

-No és una galeria ni una exposicid, no s’hi
venen obres de l'artista, i compta amb uns
300 metres quadrats dedicat a la trajecto-
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FOTOS: A la pagina de l'esquerra, Judit Subirachs al costat d'una de les peces del seu
pare que s‘exposa a l'Espai Subirachs. En aquesta pagina, l'artista amb una de les se-
ves escultures i a la dreta una escultura de la fagcana de la Passid, de la Basilica de la
Sagrada Familia

ria del meu pare. S’hi exposen un centenar
d’obres.

-El 2027 sera el centenari del naixement de
teu pare.

-Si, aviam si ajuda a canviar aquestes crec
que deficiéncies. Ja se sap, els centenaris
fan rebombori i m’agradaria aprofitar el del
meu pare perqué la gent, tan del Poblenou
com la d’altres indret, coneguessin més i va-
loressin millor la obra del meu pare.

-Que no és pas curta.

-No. He calculat que potser ronda les 10.000
peces, entre grans i petites.
-Subirachs és conegut sobretot com a escul-
tor, pero era un artista multidisciplinar.
-Escultor si, perd també va ser pintor, grava-
dor, escenograf i critic d’art.

-1 tot i la seva extensa obra, se’l relacionara

basicament només amb una.

-Cert. | mira que en té moltes! Pero el seu
treball a la fagana de la Passié de la Sagrada
Familia eclipsa gran part de la seva obra als
ulls de molta gent.

-La de la Sagrada Familia va ser, sens dubte,
I’obra més polemica.

-Si, fins i tot jo vaig criticar inicialment que
agafés I’encarrec de fer-la, un encarrec que
li van fer quan ja tenia 60 anys. Més enda-
vant he comprés i valorat aquesta fagana,
els motius per fer-lai de la feina feta.

-Ara s’interpreta d’una altre manera.

-Si. En part a I’Espai Subirach he volgut pal-
liar modestament aquest desconeixement
general de molta de I'obra del meu pare. A
I‘Espai Subirachs s‘hi exposen un centenar
d‘obres de les diferents etapes de |‘artista.
Creat i gestionat per la familia de I‘artista, és

dirigit per la Dra. Judit Subirachs Burgaya,
historiadora de [‘art. Va ser inaugurat el 27
de maig de 2017

Espai Subirachs

‘Espai Subirachs esta ubicat al carrer Ba-

tista 6, a pocs metres de la casa on va
néixer |‘artista. Compta amb uns 300 metres
quadrats i, a més d‘escultures de materials
diversos, s‘hi exposen esbossos, dibuixos,
pintures, gravats, litografies, cartells, meda-
lles i joies. A través d‘un recorregut cronolo-
gic es pot seguir la trajectoria, prolifica i di-
latada, de I‘artista i redescobrir una amplia i
polifacética produccié que sovint ha quedat
eclipsada pel resso de la seva intervencid a
la fagana de la Passi6 de la Basilica de la Sa-
grada Familia.

Poblenovi d'abast universal

osep Maria Subirachs nasqué al barri de Poblenou, fill de Josep

Subirachs i Casanovas, obrer en una fabrica de tintures, i de
Josepa Sitjar i Ferrer. De familia humil, no disposa de recursos per
a dedicar-se a l‘arquitectura, la seva major vocacié des de jove,
tot i que com escultor tingué molt present la conjugacid de la
seva obra dins d‘edificis o espais publics. Malgrat tot, el seu pare
va alenar la seva vena artistica, animant-lo en els seus dibuixos a
captar diverses perspectives de la realitat, com les efectuades en
negatiu o revers, exercicis que estimulen la imaginacid i la crea-
tivitat.

Als catorze anys va entrar com aprenent al taller d‘un daurador,
on va tenir el seu primer contacte amb els processos artesanals.
Posteriorment realitza diversos treballs, com aprenent de deco-
rador, retocador en un taller d‘imatgeria, depenent d‘antiquari,
mecanic, fonedor de peus de llantia i dibuixant publicitari.En-
tre 1942 i 1947 fou deixeble de I‘escultor Enric Monjo, al mateix
temps que assistia a classes nocturnes de dibuix a I‘Escola Su

perior de Belles Arts de Barcelona. El 1947 entra al taller d‘Enric
Casanovas, que, malgrat la seva mort pocs mesos després, influf
poderosament en el jove escultor, al qual introduf en I‘estil nou-
centista de moda en aquell moment a la capital catalana.

El 1948 realitza la seva primera exposicid individual a la Casa del
Llibre de Barcelona, presentant deu escultures i sis dibuixos. A
I‘any segtient participa en el Il Salé d‘Octubre de Barcelona, on
exposa durant diversos anys seguits, fins a 1957. El 1950, junta-
ment amb els escultors Francesc Torres Monsé i Josep Marti
Sabé, i els pintors Esther Boix, Ricard Creus i Joaquim Datsira,
funda el grup Postectura, el qual fou presentat amb un manifest i
una exposicid a les Galeries Laietanes de Barcelona. Aquest grup,
d‘efimera duracid, es manifestava hereu del cubisme i el puris-
me i, segons Subirachs, «simbolitza la tendencia d‘humanitzacié
de I‘art actual tenint com a mestre o precursor [‘estil elemental
constructiu que caracteritza un dels corrents artistics de lanostra
época derivada de Cézanne».




Visites exprés de 30 minuts al conjunt arqueologic
del Born, un espai unic que permet recorrer la
historia de Barcelona des de les etapes més
antigues fins a comengaments del segle XVIII.
Cada mes amb un enfoc tematic diferent.

Cada diumenge
De 17 a 18.30 h, cada 30 min.
Gratuit

El Born Centre de Cultura i Memaoria
Plaga Comercial, 12, Barcelona
barcelona.cat/elbornculturaimemoria

EL BORN Ajuntament de
CCM Barcelona
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Segona fanda

una nova oferta al Centre pensada per

ales persones de més edat, també ano-
menades “séniors”. Per aix0 les activitats es
realitzen preferentment en dia feiner, tot i
que no sempre.

Aixd no obstant, la nostra programacio
esta oberta a tothom que tingui interés i
disponibilitat per participar-hi. No cal ser sé-
nior ni inscriure’s com a tal al grup. Les acti-
vitats es comuniquen dins del corresponent
programa mensual del Centre i només cal
apuntar-se a aquella o aquelles que siguin
de l’interés de cadascu, de la manera i dins
del termini que s’hagi indicat en cada cas.

L’experiencia del primer curs ha estat prou
reeixida. Hem realitzat diverses activitats
que han estat acollides amb interés. Per
aix0 esperem que el proper curs sera de cre-
ixement i consolidacid.

L’any passat varem comencar amb una
ruta historica sobre el 1714 guiada per Maite
Garcia Borderia, llicenciada en historia per la
UB i guia oficial de Barcelona, que va tenir
una gran acollida. Enguany I'iniciarem amb
una nova ruta guiada també per la Maite els
dies 1213 de setembre.

Aquesta vegada el tema sera Barcelona en
lluita. En teniu tota la informacid al requad-
re d‘abaix.

Seguidament, us anirem oferint un pro-
grama d’activitats diverses, una cada mes.
El grup de treball de Séniors del Centre ha
dissenyat un primer programa activitats,
sempre susceptible de canvis i adaptacions.

El mes de setembre de 2023 iniciavem

Visita a 'Espai Subirachs

En principi la previsid és la seglient:

- A Poctubre, visitarem el Centre de Control
del Metro.

- Al novembre, visitarem el Museu de I’Art
Prohibit

- Al desembre, farem excursié d’un dia, amb
una visita guiada a Agramunt, visita

a Torrons Vicens, dinari, a la tarda, visitaa la
Casa del Angels, a Castellsera.

- Al gener, visita guiada a la Sagrada Familia.
- Al febrer, al Parc de les Olors i calcotada.

- Al marg, excursid de tot el dia a ’Espluga
de Francoli (Museu de la Vida Rural /

cova prehistorica / Bodega Rendé Masdeu i
dinar.

- A ’abril, visita guiada a la Llotja de Mar.
- Al maig, sortida de dos dies al Delta de
I’Ebre
- Al juny, visita guiada a I’Ateneu Barcelones
i dinar de fi de curs.
Aneu seguint la informacid que us enviarem
periodicament. Ens agradara retrobar
tothom que ja ha gaudit de les activitats del
curs passat i també incorporar noves
persones associades que se sentin interes-
sades en la programacid del nou cursien
trobar un altre espai de relacié per compar-
tir amb la gent del Centre.
Ens veiem a Séniors del Centre!
Jordi Asensio - Josep Maria Recasens

Dijous 12 de setembre, a les 10:30 h
Divendres 13 de setembre, a les 10:30 h

Barcelono
en llulta

Ruta historica guiada per Maite Garcia Bor-
deria, llicenciada en historia i guia oficial.

Si el setembre de I’any passat us va agra-
dar la ruta sobre la Barcelona de 1714 que
us varem oferir en el programa de festa
major de I’any passat, no us perdeu la que
us hem preparat per enguany.

Tenint en compte I’éxit de la ruta de I'any
passat, enguany us oferim directament
’opcid de dues dates alternatives.

Barcelona en lluita és una ruta per desco-
brir el passat de la nostra ciutat a través
d‘agitats moments historics com la guer-
ra dels Segadors, la guerra de Successid
o la Guerra Civil. Al llarg de la nostra ruta

veurem com es va anar gestant el caracter
rebel de la societat barcelonina amb diver-
ses revoltes anticlericals i antimilitars.

Ens fixarem sobretot en les revoltes del
segle XIX que van ser conegudes com les
»,bullangues amb un fort caracter propi.
Lluitadors i radicals, vencedors pero tam-
bé vencuts, causes i conseqiiéncies, mo-
tius i castigs, tot un relat molt interessant
de la nostra historia més compromesa.

(Durada prevista fins a les 12, aproxima-
dament)

Punt de trobada: Metro Drassanes L-3
(Sortida Santa Monica)

Preu: 7 euros per persona, radioguia in-
closa. Inscripcions: De dilluns 2 a dilluns 9
de setembre, ambdues dates incloses, de
dilluns a dijous, a la secretaria del Centre.




ORIGENS

18

La impostora | el primer
president del Centre

Estimat lector o lectora,

Mentre els membres de la vostra societat -el Centre-, esteu a punt
d‘inaugurar una nova temporada a I‘entitat, després del merescut
descans estival, aquesta autora (I‘auténtica Lady Xiulet, per si heu
sentit parlar d‘algi semblant, [‘altra és laimpostora), jo, [‘autentica,
només feia una cosa: millorar les meves habilitats. O hauria de dir
“tramant plans?” No, encara millor: estava esmolant ganivets per
a tots vosaltres.

Amb molta destresa i per tal de preservar la seva identitat, aques-
ta autora ha indagat sobre un fet que podria ser del vostre interés.
La cronista no pot evitar delectar-se en trobar similituds entre I‘en-
titat i un rusc, un suculent rusc del qual extreure el nectar d‘alguna
que altra historia, per tal de provocar-vos i procurar-vos una vida
una mica diferent, ja que, ho creieu o no, tothom porta un tafaner
dins seu.

Vaig quedar per prendre un te amb la vostra secretaria i arxivera
d‘una manera innocent pero despietada, per tal de treure-li infor-
macid suculenta. Aquesta secretaria, rateta de biblioteca, sense
pressa, perd sense pausa, socia de fa més de 20 anys, em va confiar,
segons ella, lajoia de la corona. Es tracta del document més antic de
I‘entitat: el llibre d‘actes fundacional de I‘associacid, datat el 1910.
Un llibre bastant atrotinat i mutilat, que va ser miraculosament res-
catat de les flames durant la Guerra Civil.

Per cert, mai m‘he pres un te amb tan poc glamur com el que em
vaig prendre al Menjador del Centre, perd bé, aix0 ja és una altra
historia.

Doncs bé, en una distraccid, em vaig apoderar del llibre d’actes -que
era en una caixa de fusta-, i el vaig canviar per un nimero antic del
Butlleti.

No vaig poder evitar, estimat lector o lectora, repassar aquelles
pagines de cal-ligrafia exquisida, que parlaven sobre la vida de per-
sones de principis del segle passat. Un tresor.

En especial, la pagina 85, amb la sessié del 8 de marg de 1913, i que
deia aixi:

“...El Sr. President, en breus i sentides frases, dona la noticia de la
desgracia que apena a la familia del nostre president Sr. Guilera per
haberse-li ofegat dos fills en un passeig en canoa automobil el pas-
sat dia 2... s’acorda resar una missa en sufragi dels desgraciats nens.
Acta signada pel secretari Antoni Costanza Guinart.” (Penseu que
s’utilitza un catala pre-Pompeu Fabra.)

Aquesta autora es va veure obligada a prendre cartes en I'lassumpte
iindagar més sobre aquests personatges.

Afegeixo algunes dades complementaries sobre la familia Guilera -
Albifiana.

El senyor Josep Guilera Villareal, de familia benestant, dedicada a

I’exportacid de vins i amb magatzems al Poblenou, va ser el primer
president de Centre Social i Cultural del Poblenou (1910-1914).
Es va casar el 1899 amb unarica hereva de Terrassa, la Rosa Albifiana
Domingo, a aquella localitat, i es van traslladar a [‘Eixample barcelo-
nés, on van formar la seva familia de fins a 8 fills. El pare d‘ella tenia
molts terrenys a Montcada i era propietari de fabriques textils, soci
de Caixa Terrassa i consultor del govern espanyol (en temps del rei
Alfons XlI), sobre el canvi de color al vestuari de la tropa d‘infanteria.
Més tard, va tancar les fabriques textils i és les va convertir en fabri-
ques de farina.

Dues germanes de la Rosa es van fer monges i un germa jesuita. La
resta de germans van dedicar-se al textil de llanes.

Després de l‘accident de naufragi de 2 dels fills de la parella Josep
Guilera - Rosa Albifiana, va deixar empremta el fill gran de la pare-
lla, en Josep Maria Guilera Albifiana, autor de molts llibres sobre ex-
cursionisme als Pirineus i als Alps (1927). Va escriure moltes obres
de muntanyisme a Andorra. La seva activitat esportiva centrada en
l‘escalada d‘alta muntanya el va fer presidir la Federacié Catalana
d‘Esqui el 1946 i va ser també delegat d‘esqui del Comité Olimpic
Espanyol.

Prometo tenir-vos informats sobre els detalls de I‘accident dels dos

fills del president Josep Guilera (del qual, naturalment, es van fer
resso els mitjans de I‘época) en el proxim Butlleti.
Aquella trageédia viscuda ara fa 111 anys sera reconstruida gracies a
documents i contrastada amb les poques fonts periodistiques del
moment, i ens fara pensar en la gent que ens va precedir, gent que
va ser, que va fer.

Una simple arqueologia superficial ens abocara a vides que ja no

sén entre nosaltres. Un passat en que els homes iles dones, any rere
any, d‘época en epoca, van deixant residu, un residu que es compri-
meix, que desapareix entre pagines escrites i que ara afloraran a la
superficie com petites restes de vida humana.
Estimat lector o lectora, vull compartir aquestes restes amb vosal-
tres, hereus de I‘entitat. Tingueu en compte que aquests documents
els van omplir de contingut persones que van viure, van estimar, van
plorar i van contemplar aquest barri i aquells temps que els va tocar
viure.

Reflexioneu sobre aquesta idea: qualsevol petit document, foto,
arxiu, és present en nosaltres i llegir sobre aquestes realitats és com
tocar una gegantina i infinita compressié de vides. A vegades, po-
dem tenir laimpressié que hem penetrat en una capa del temps, que
hem tret el cap a una vida, encara que sigui un sol dia, amb el seu
mati, el seu cel blau i el seu horitzd.

De fet, només he obert, estimat lector o lectora, un dels milions de
finestres ocultes al sol.

La que subscriu es pregunta si, amb el nou curs, la nova etapa ja co-
mengada de cara a la tardor, I‘entitat suportara noves curiositats de
Lady Xiulet a la segtient edicid del Butlleti. Avui toca revisié del pas-
satires niningu esta fora de perill sota l‘implacable agullé d‘aquesta
autora. Preparats?

Lady Xiulet
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Aquest trimestre, fres cites
amb el cinema amateur

El diumenge 8 de setembre
el dedicarem a la 10 mostra
de cinema amateur actual; el
diumenge 29 de setembre,
sessid especial Record de
Rafael Marcd, un homenatge
al nostre consociiamic, del
que en el darrer butlleti ja us
feiem un emocionat record
informant de la seva mort. |
el dissabte 28 de desembre:
Aixo0 és Cinerama. Celebracio
del 129 aniversari del cinema.
Totes comencaran ales 19 h.

er no perdre els origens i tancar el
PCentenari del Cinema Amateur, el diu-

menge 8 de setembre, a les 19 hores,
comencarem la 10 a mostra amb dos films
anteriors a l‘era del video, Escola de Mar,
de Joan Serra Oller (1936, 18 min.) i Refle-
xes, de Domeénec Giménez (1934, 6 min.). A
continuacié projectarem una seleccié de vi-
deos amb arguments, reportatges i viatges:
Un pais a la meva mida-Holanda, de Ramon
Font (1993, 16 min.), FLASH BACK, de Jordi
Micé (1995, 3 min.), Els fills del blat, de Jo-
sep Rota (2002, 19 min.), El control remot,
de Mike Shaw (2007, 1 min.), Contranatura,
d* Isaac Berrokal (2010, 12 min.), La bicicleta,
de Giorgio B. Borgazzi (2014, 8 min.), Una bo-
nica tarda, de Frank Melchert (2015, 1 min.),
Lentejas, de José Antonio Campos (2022, 8
min.).

Recordant Rafael Marcé

Per al diumenge 29 de setembre, s’ha or-
ganitzat la sessié Recordant Rafael Marcé
(1938-2024).

Per parlar del cineasta, de I‘amic i del mdén
del cinema amateur, presentaran la sessid
Llufs Casanova, Roberto Sdnchez i Pere Pa-
rera.

Tot seguit projectarem:

Ivana (15 min. 8 mm, 1971)

Suquet de peix (7 min. 8 mm, 1972)

Muerte del poeta (9 min., 16 mm, 1975)

Enyoranga (11 min., video, 1973)

Aix0 és CINERAMA
Amb aquesta sessié celebrarem el 129 ani-
versari del cinema.

A mitjans del segle XX va comengar
a disminuir I‘assisténcia als cinemes,
sobretot als Estats Units. La gent
preferia quedar-se a casa davant
dels llavors petits aparells de TV en
blanc i negre. Per combatre al rival,
les grans productores de cinema
varen inventar nous sistemes per in-
crementar [‘espectacularitat de les
pel-licules: pantalles més grans, imat-
ges amb més definicid, so de qualitat
amb més canals, etc. amb noms alti-
sonants com CINEMASCOPE, PANAVISION,
IMAX.

Un d‘aquests sistemes fou el CINERAMA,
que s‘havia de filmar amb tres cameres i
projectar amb quatre projectors, tres per
projectar les imatges sobre una pantalla cor-
bada de 22 m d‘amplada i un per reproduir
les set pistes de so. El 1952 es presenta a tot
el mén la pel-licula Aixo és CINERAMA, amb
sensacionals imatges rodades arreu, des de
damunt una vagoneta d‘una muntanya russa
a unarepresentacio de I‘Opera Aida, des dels

A dalt, Josep Casanova Ramén, Rafael
Marcé i Narciso (Chicho) Ibafiez Ser-
rador en un dels Fantastik al Centre.
Aqui sota, fotograma de del film Con-
tranatura. A baix, el logo del Cinerama

canals de Venecia al Gran Canyd del Colora-
do. Unainigualable experiéncia de visi¢ i so.
A Barcelona es va estrenar el 1958 al Teatro
Nuevo del Paral-lel. Per celebrar el cinema
us proposem reviure aquella experiéncia.
Pere Parera
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Joan-Enric Vives

| 24 de juliol 'arquebisbe d’Urgell i coprincep d‘Andor-
Era (i consoci nostre, val afegir) va complir 75 anys, i va
actuar com regeix el dret canonic i va presentar la seva
renincia com a pare de 'Església d’Urgell davant del papa

Francesc. El motiu d’aquest pas sera la jubilacié, mentre que
en un horitzé gairebé immediat, el 24 de setembre i coincidint
amb la festivitat de la Mare de Déu de la Merce, celebrara un
altre aniversari, el dels cinquanta anys de la seva ordenacid
com a prevere.

Una ordenacid celebrada a la parroquia de Santa Maria del
Taulat i de Sant Bernat Calbé del Poblenou de Barcelona, on
també el van batejar i el van confirmar uns anys abans. Ale-
shores, pero, encara faltarien uns anys de formacié i d’ocupar
diversos encarrecs eclesiastics —com el de bisbe auxiliar de
Barcelona, del 1993 al 2001— per fer les maletes i marxar cap
a la Seu d’Urgell, I'estiu del 2001, on es presentava “nervids
com un flam” davant I'atenta mirada dels representants de la
didcesi i els periodistes que s’hi van aplegar. Aixi ho reconei-
xia Vives el passat 12 de juliol durant la presentacié del seu
successor, el tivissa Josep-Lluis Serrano Pentinat, nomenat
bisbe coadjutor pel papa Francesc.

Arribat a aquest punt i a part d’'una vida dedicada a servir
I’Església des de posicions diferents —ha estat secretarii por-
taveu de la Conferéncia Episcopal Tarraconense (1997-2021),
responsable del Seminari Major Interdiocesa de Catalunya
des de 2001, passant per altres carrecs dins la Conferéncia
Episcopal Espanyola—, els vint-i-un anys que ha residit al Pa-
lau Episcopal de la Seu d’Urgell han estat els que millor han
definit el seu taranna, conversador, versatil i incombustible. A
més, superara els 75 anys sumant, des d’aquest mateix mes,
una distincié més al seu caseller de condecoracions, la de la
Creu dels Set Bragos i de I’Orde de Carlemany.

Vives, arquebisbe ad personam, és a dir, a titol personal, des
que aixi ho va voler Benet XVI el 2010 en reconeixement dels
seus mérits, del zel pastoral a la diocesi i de la singular condi-
cié del bisbat d’Urgell, que inclou el Principat d’Andorra, ha
preparat uns camins transcorreguts de la ma del Senyor (Lluc
3,4) —en referencia al seu lema episcopal— amb un coneixe-
ment demostrat de les seves accions. Unes accions mesu-
rades a fi i efecte de no generar tensions innecessaries des
de la seva particular talaia. Sobre la taula, davant d’aquesta
nova etapa vital que encetara el prelat, hi haura la possibilitat
d’escriure les seves memories.

Josep Maria Recasens

om ja hem escrit a |‘editorial, I‘expresident ha estat nomenat soci de

merit del Centre en la darrera assemblea. Des que va deixar la presi-
dencia, a part de col-laborador en aquest butlleti (a la pagina de la dreta
podeu llegir la glosa que fa del Joan Giménez), va posar en marxa el grup
de Séniors del Centre i ja té planejat dirigir obres de teatre. Li donem la
més cordial enhorabona i el felicitem efusivament.

NAIXEMENT
Héctor Rodriguez Coll

Es el fill de I’Eli Coll i del seu marit Jordi, malauradament traspassat fa
ben poc.

NECROLOGIQUES

Neus Aguadé

Estimada amiga i veina

Armonia Giménez Roger
Germana del Joan Giménez

Alejandro Ros
Marit de la nostra consocia Maria dels Angels
Martin Seguer

Rebin els seus familiars i amics el nostre més
sentit condol.
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Joan Giménez,

Uun SOCI

amb molt de merit

com a socies de merit sovint han tingut una acti-

vitat i una dedicacié al Centre molt visible a ulls de
tothom. Perd també hi ha persones que treballen més
en segon terme, perd que assumeixen una gran quan-
titat de feina i una enorme responsabilitat en la bona
marxa de la casa.

Per aix0 em va semblar una excel-lent iniciativa de la
nova Junta Directiva proposar, a la primera assemblea
de socis, el nomenament d’en Joan Giménez com a soci
de mérit.

Es important que totes les persones associades cone-
guin i reconeguin la seva dedicacié de moltes hores, el
seu coneixement técnic de la comptabilitat, la seva fei-
na minuciosa i la seva capacitat per informar amb clare-
dat dels comptes de la casa.

| és que I’equip encapgalat per en Joan, amb la Montse
Mirabet i, més recentment, també amb en Josep Pous,
sén un grup de pencaires altament capacitats que
transmeten la tranquillitat i la confianga que la gestid
economica del Centre esta a les millors mans.

Com a president que he estat durant el periode 2015-

2023, vull expressar-li el meu reconeixement personal,
tant a ell com a la Maria Jesus, la seva esposa.

En Joan havia estat ja tresorer de I’entitat amb el presi-
dent Xavier Oliver i, quan li vaig demanar que es rein-
corporés a la junta encapgalada per mi, ell era el treso-
rer de la Fundacid Pius Bosch.

Mai agrairé prou al Joan la seva generositat en accep-
tar incrementar substancialment la seva tascai a la Ma-
ria Jesus la seva paciéncia, tot i que imagino que em
devia maleir els ossos, simés no en un primer moment.

Pero haver compartit amb ell i amb tots els companys

de junta aquets vuit anys, també et fa adonar de la qualitat humana
de les persones. En aquest sentit, he de dir que en Joan Giménez, a
més d’un gran tresorer, és una bellissima persona.

De fet, hi ha una cosa d’ell que trobo fantastica, pero que, al ma-
teix temps, em sobta. Sovint va a Montserrat amb un grup dirigit pel
pare Joan Recasens, monjo del monestir, a reflexionar i a fer pre-
garia i revisié de vida. A mi la reflexid i la pregaria em semblen molt
utils, pero el tema de la revisid de vida, en el cas d’algi com en Joan,
em costava d’entendre. Pensava que era estrany que algti comell en
tingués necessitat. Ell em deia que si, que li calia. Llavors jo pensava
que, si un sant baré com ell necessitava revisid de vida, algti com jo,
que no n’ha fet mai, aniria de pet a I'infern. Em quedava francament
preocupat i neguitds.

I es persones que son reconegudes per I'entitat

A la vida coincidim amb persones que, amb el seu exemple i el seu
bon fer, ens donen referencies per ser millors. En el meu cas, en
Joan Giménez ha estat una d’aquestes persones. Haver-lo conegut i
haver-lo tractat ha estat una sort i un honor.

Ara en Joan segueix treballant pel Centre amb la junta encapcalada
per la Gemma i segueix desplegant les seves aptituds pero també
la seva bonhomia. Ho fa, tot i la seva dificultat de mobilitat, amb
esfor¢ perd amb il-lusid. Amb estimacié al Centre, I’estimacié que
compartim.

Per aix0 en Joan Giménez és un soci amb molt de merit.

Moltes gracies, Joan.

Josep Maria Recasens

Fins al moment, els socis
i socies de merit del Cen-
tre son les persones se-
glents:

SOCIS |
SOCIES
DE MERIT
DEL
CENTRE

Joan Baneres Clavell
Isidre Carbonell Palau
Josep Casanova Ramon
Jaume Masjuan Pons
Joaquim Vilasaré Bagaria
Carles Matar¢ Balada
Xavier Oliver Casanova
Montserrat Segarra

Nicasi Camps i Pin6s

Josep Gili Diego

Josep Navarro

Magda Sié Masjuan

Antoni Roig Prous

Rossend Conesa Bonet
Josep M. Recasens i Soriano
Joan Giménez i Roger
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Joan B. Culla

Petit homenatge

Rellegint el llibre de memories de Joan B. Culla, La historia viscuda,
que ens va venir a presentar un dissabte al matf al Centre, m’he ado-
nat que ens hi esmenta diverses vegades, particularment quan s’hi van
casar els seus pares, I’'any 1948, i descriu que ’enllag religids tingué lloc
al Centre perqué la veina parroquia de Santa Maria del Taulat encara no
havia estat refeta de la destruccié del 1936.

Com tothom ja sap, en Joan Baptista (Batiste per als amics i coneguts)
va ser historiador catala dedicat a la historia contemporania. Va escriure
una dotzena de llibres i va col-laborar periddicament amb revistes i diaris
catalans de reconeguda solvencia, com sén El Punt Avui, I’Ara, L’Aveng,
Sapiens... Va col-laborar també amb El Pais -més de trenta anys- pero,
aquest diari li va censurar un article i ell hi va deixar, per voluntat propia,
la seva col-laboracid, atés que se li aplicava censura ideologica.

Del llibre que he esmentat al principi, La historia viscuda, vull destacar un
paragraf que descriu, amb molta estima, el que per ell és Catalunya: “No
som una comunitat autdnoma sorgida del marc constitucional del 1978
i, per tant, no podem consentir que se’ns tracti com si ho féssim. Som,
amb tota la polisemia i la complexitat del concepte, una vella nacid eu-
ropea que ha demostrat desenes de vegades la seva voluntat de seguir
existint. Aixi doncs, no podem consentir que el nostre model escolar i
linglistic quedi de potes enlaire en virtut de la senténcia d’uns jutges par-
cials i desacreditats. No podem consentir que deu senyors i senyores, des
de Madrid, dictin que els nostres simbols nacionals ja no sén nacionals,
siné uns simbols com els de Mdrcia o La Rioja, amb tots els respectes per
aquestes comunitats”.

I, ja ho veieu, a hores d’ara, els jutges continuen igual o encara pitjor.
Joan Baptista Culla era una gran persona i va deixar testimoniatge de
la seva estima per Catalunya i del seu treball sempre en defensa de la
nostra historia, la nostra cultura i la nostra llengua. I, per tant, deixem
constancia del nostre més fidel reconeixement.

Joan Giménez i Roger

La colleccid
completa del
butlleti

La col-leccié completa dels butlletins, fins el
numero 107, ja es pot consultar: la tenim exposada
en una estanteria del despatx del butlleti

a Fundacid Pius Bosch va decidir en el seu moment de
fer enquadernar la col-lecié comleta del butlleti el Centre
i fer-ne donacié al Centre. | des de fa uns dies ja tenim els
volums relligats. En concret s’han reunit els butlletins en
7 volums. El primer en el temps, en format de mig foli,
aplega del nimero 1, que es va publicar el juny de 1985 fins
el nimero 20 de juny del 1994.
Els altres 6 volums ja sén en format foli, i van fins el nume-
ro 107, de novembre del 2022.
La historia del Centre, des de 1985, a I’abast i reunida, facil
de consultar i conéixer.

VIDA CREIXENT:
POSEM VIDA ALS ANYS

Un grup de socis i simpatitzants del Centre ens
trobem el tercer dimarts de cada mes
atres quarts de cincdela
tarda per tal de compartir les nostres vivéncies
en un clima d’amistat.

TOTS HI SOU CONVIDATS
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Poblenou estrena un hospital
er a cronicsi
e cures palliatives

er fi una bona noticia per al barri. Per

variar, avui no us parlaré ni de gentri-

ficacié ni de tancament de botigues
tradicionals ni dels lloguers abusius ni de
I‘ocupacié exagerada dels carrers del barri
per a filmacions. Un dels departaments més
rendibles de [‘Ajuntament de Barcelona és el
que gestiona els permisos de filmacid, i una
manera de compensar-nos per les molésties
de no poder aparcar mentre filmen seria que
aquests diners revertissin en el barri.
La bona noticia és que, des de la passada
primavera, funciona, al barri, un hospital del
tipus que es coneix com “d‘atencié intermeé-
dia”, que esta especialitzat en el tractament
de persones fragils, amb patologies croni-
ques, que necessiten rehabilitacié i cures
pal-liatives. En la seva web diuen que oferei-
xen “serveis integrats per promoure una ra-
pida recuperacié del pacient amb una aten-
cié de qualitat holistica, propera i humana”.
Esta situat al carrer Ciutat de Granada, 108,
entre els carrers d‘Almogavers i Sancho
d‘Avila, i compta amb 203 llits i 38 places
d‘hospital de dia. Es diu Hospital Evangelic
de Barcelona, perqué és hereu d‘una insti-
tucié que té un segle i mig de vida i que es
va crear per atendre els malalts d‘aquesta fe
religiosa, perd actualment és un centre soci-
osanitari concertat amb la Generalitat, que
atén persones de totes les religions i també
les que no son religioses. D‘acord amb els
seus principis fundacionals, el centre ofereix
“un servei d‘ajuda espiritual amb suport i
acompanyament” i també s’hi pot sol-licitar
assistencia religiosa. L‘ingrés es fa a partir
dels centres d‘atencié primaria i dels hospi-
tals de Sant Pau, el Mar i L‘Esperanca.
Per aixecar el nou hospital, s‘ha conservat
la fagana d‘un antic diposit de la Compafiia
General de Autobuses. L‘edifici, d‘inspiracid
art-déco, va ser obra de l‘arquitecte Josep
Alemany, que el va acabar el 1928 i, fins al
1930, va ser magatzem i taller d‘autobusos.
Després va tenir altres usos industrials. Dar-
rere de la fagana que s‘ha conservat, s‘ha
aixecat un edifici nou de sis plantes i 10.000
metres quadrats construits. La planta baixa
esta dedicada al‘atencié ambulatoria, i al so-
terrani hi ha un auditori que té llum natural a
través d‘un pati d‘estil anglés. La fagana cen-
tenaria i la gran porta de fusta semblen un
esgrafiat amb relleu sobre [‘edifici modern,
i tot el conjunt exterior recorda un decorat

de teatre. O un cromo de picar sobreposat.
L‘Ajuntament diu que aquest nou centre
hospitalari és al barri “del parcilallacuna del
Poblenou” i al mig del 22@. Ja sén ganes de
batejar de nou un barri que es diu Poblenou
des d’abans de 'agregaci6 a Barcelona.

L’Gltim terg del segle XIX es va crear un
hospital evangelic perqué les persones que
professaven aquesta fe no ho han tingut
sempre facil a casa nostra. La situacié va
comencar a millorar després de fer fora Isa-
bel Il i un cop proclamada la Constitucié de
1869. A partir d‘aquell moment, van comen-
Gar a gaudir d‘una certa llibertat i van poder
obrir centres de culte i escoles. Al Poblenou,
el 1874, es va inaugurar una església evange-
lica i, de manera simultania, una escola per
a nens i nenes que va funcionar fins al 1939 i
que, un segle després, encara es recorda per
I‘excel-lencia del seu ensenyament. Pero el
que no quedava cobert era [‘assisténcia sa-
nitaria, que, durant tot el segle XIX i bona
part del XX, estava en mans d‘ordes religio-
ses catoliques, que no veien amb bons ulls
les persones d‘altres creences. | sovint els
malalts evangélics eren “discriminats i, fins
i tot, maltractats”. Per aquest motiu, tres li-
ders evangelics van crear, el 1879, un centre
sanitari per a l‘atencié dels seus malalts “
no només fisicament, sind en el seu aspecte
psicoemocional i espiritual”. El primer dis-
pensari va ser un pis de lloguer i, el 1893, van

comprar una finca de 2.000 metres al carrer
Camelies, que tenia una casa senyorial que
es va habilitar de seguida per rebre malalts.
A partir del 1904, es va anar construint i am-
pliant un hospital dins d‘aquesta finca.
Durant la Guerra Civil, el centre va ser dirigit
pels consols d‘Anglaterra, Alemanya, Suissa
i els Estats Units, i va passar a denominar-se
Hospital de les Colonies Estrangeres. Durant
’escomesa, va fer funcions d‘hospital de
sang i hospital per a nens refugiats. Un cop
acabada la guerra, els evangelistes tampoc
estaven ben vistos pel régim de Franco i va
caldre prorrogar de forma indefinida [‘admi-
nistracié del Comité de Colonies Estrange-
res. La Segona Guerra Mundial hi va afegir
encara més problemes, perqué van conviu-
re, dins de I‘hospital, personal, pacients i de-
legats dels dos bandols enfrontats.
La Fundacidé Hospital Evangélic no va recu-
perar el control del centre fins al 1973 i, a
partir d‘aquell moment, se’n van tornar a
ampliar les instal-lacions. Durant uns anys,
va donar serveis a diverses mutues i, a par-
tir del 1986, es va especialitzar en cronics, a
més de malalts greus particulars de la Mutu-
alitat Evangglica i d‘altres entitats privades.
Des del 2007, funciona com a centre socio-
sanitari concertat. L‘administracié de la Fun-
dacié correspon al patronat, format per set
dones i vuit homes.

Maria Fava
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Ser pages No és

fer el pages

ai m’he avergonyit dels meus

origens de familia pagesa i

d’un pare que va poder fer de
pageés a ciutat, treballant a ’empresa
municipal de Parcs i Jardins. Aixo ens va
permetre a la familia de tenir uns certs
coneixements quan sortiem de la ciutat
i véiem el camp, sabent els temps de
cada collita i el moment de plantar cada
varietat, valorar el sol i la pluja, patir per
les pedregades i les gebrades...

Reconec que, a vegades, no solament
ha estat una simple consciencia d’uns
origens, sind que sovint, fins i tot, he
sentit un cert orgull dels meus origens.
No he tingut mai el sentiment de ver-
gonya. Pero, darrerament, si que passo
vergonya pels pobres pagesos i per la
seva situacié tan precaria, i més encara
quan penses que la nostra subsisténcia
alimentaria, en gran part, depén d’ells.
Per alguna cosa se’ls anomena el “sec-
tor primari”. Em fa vergonya quan veig que patim més pels preus
dels productes alimentaris al supermercat que no pas pels seus
productors i pels problemes que ells tenen.

El dilluns 3 de juny, els tractors dels pagesos catalans tallaven
totes les fronteres amb Franga perque ja han descobert que les
politiques agraries no sén ni catalanes ni espanyoles, siné europe-
es. Amb tot, es van fer seva 'autopista i van fer una gran paella
per dinar i carn a la brasa per sopar, seguint el millor estil del que
representa per a ells menjar fora de casa per la feina (no era niuna
costellada ni una calg¢otada del diumenge). La mateixa setmana,
una impetuosa pedregada s’enduia per davant les vinyes senceres
del Penedés i de "Anoia. Ja és historia, perd no sortiran tots els
litres de vii ho pagarem més car. |, la mateixa setmana, el dimecres
a la nit, TV3 comengava un concurs titulat El Tros que em va fer
avergonyir del tot.

Entendre la vida

No tinc res contra TV3, tot al contrari, em sento orgullds de la nos-
tra televisi6 catalana i hi he col-laborat tant com he pogut. No tinc
res contra els concursos, que em sembla que és la millor manera
d’entendre la vida com una competitivitat, com ho son tots els es-
ports (des dels asseguts, com els escacs, fins als de cérrer, com el
futbol). També ja sé que en els concursos no sén tan importants les
proves que s’hi fan, en elles mateixes, com les reaccions i les com-
plicacions psicologiques que es generen entre els concursants. Alla
hi veiem els valents i atrevits (els liders) i hi descobrim també els
porucs i mandrosos (els que es deixen arrossegar).
D’entrada, els concursants eren una barreja de dos col-lectius forca
discutibles: “els ruralites” i “els urbanites”. Barrejats tots en dos
equips: els blaus i els vermells. | formant parelles. Fins aqui, res a
dir. Pero les proves no les vaig entendre gens. Simplement m’hi va
faltar veure i destacar la finalitat de les coses que fan els pagesos.
Tot té un objectiu. Mentre ho veia, m’anava repetint: “Fer de pageés
no és aixd! Ser pagés no és un joc! El treball agricola o ramader no
és un concurs! Ser pages no és fer el pages!”. Tot eren jocs sen-
se cap finalitat ni objectiu final. Ningt va menjar del seu treball ni
van ser productius de res. Aleshores, qué volem aconseguir amb el

nostre treball?

Dormir a la pallissa no pot ser un castig. Quants ramaders ho han
fet les nits en que pareix una vaca o una ovella? Els fems (que fan
pudor) no sén per jugar, agafant-los amb les mans per omplir una
gabia de fusta en una balanca, en que, a I'altra banda, hi ha tres
o quatre concursants dins d’una altra gabia. Els fems i els purins
tenen una utilitat per fer més fértils els nostres camps. Estirar els
carros plens de palla, com els traginers, pel mig del cami ple del
fang, si no hi ha una finalitat, és fer el ruc. A quants pagesos els ha
passat el carro per sobre? No es talla la llenya per apilar-la i fer bo-
nic, sind per fer foc a I’hivern o per vendre. Transportar la llet amb
galledes no es fa mai per un circuit complicat perqué no n’arribi
ni una gota a la lletera mesuradora. No s’aguanta un tronc lligat
amb una corda a una politja per fer for¢a (aixd no és el gimnas o el
pilates dels pagesos). O fer un trencaclosques de palla gegant amb
tractors que tenen les claus amagades als esquellots de les ovelles.
Les ovelles no sén per guardar-hi les claus! Fer un paller no és un
recurs estétic perqué quedi el més bonic, siné perqué es conservi
el millor possible la palla per a I’hivern. Fer anar un tractor marxa
enrere amb un remolc no es fa amb el vidre del darrera tapat i amb
els retrovisors recollits. Potser hagués estat molt millor portar-los
tots a vendre a Mercabarna a les quatre de la matinada i veure com
se’n riuen dels seus productes lletjots i com els redueixen el preu.
Ens en podriem riure d’un altre col-lectiu professional com ho fem
dels pagesos? No vull posar exemples, pero a veure si ens fiquem
amb els informatics.

Com tot producte televisiu, ben segur que també va ser pedago-
gic per a alguns, que hi van poder descobrir la diferencia entre se-
gar i batre, com netejar un galliner, com treure la merda del ramat
a la pleta de les ovelles, com recollir pomes de terra, com tallar
llenya amb un mall i un tascé, com es prepara un hort fent primer
els cavallons, posant les canyesi lligant les tomaqueres. Coses Utils
per fer un hort urba.

Per acabar, em quedo amb una frase d’una concursant “urbanita”
que, al final de tot, va dir: “La ciutat també és dura i ens prepara
per fer moltes coses”. Potser no som tan diferents! Per tant, res-
pectem la vida pagesa.

Francesc Romeu




EL RACO DEL GOURMET

Brous freds d'estiu, perfectes
per despres de les vacances

Els brous de verdures sén begudes depuratives i versatils, adequa-
des per a totes les estacions. Freds, tenen un efecte refrescant molt
interessant, que ens ajudara a eliminar toxines i a restablir I’equilibri
després dels desajustos de I’estiu.

Es facil que, al final de les vacances, hagim modificat habits alimen-
taris i tinguem una certa sensacié d’afartament. Sovint, quan som
fora de casa, ens costa menjar com ho fem habitualment i acabem
sumant excepcid rere excepcid i sobrecarregant les digestions amb
aliments que normalment no mengem, combinacions extravagants,
desordre d’horaris o excessos de qualsevol tipus. | si, a més, hi afe-

gim una aturada de I’exercici fisic, tenim el coctel perfecte per patir
algun desajust digestiu.

La tornada de les vacances és un moment idoni per fer els sucs verds,
les infusions i els brous freds. Aquestes begudes, que no contenen
estimulants ni les fibres dels aliments, sén facils de pair, hidraten i
ajuden a netejar 'organisme (si les fruites i hortalisses sén de cultiu
ecolodgic per potenciar-ne les propietats, molt millor).

Sén els anomenats brous depuratius, ja que habitualment associem
el brou al fred, a I’hivern, als refredats, als galets i als fideus, i obli-
dem precisament el poder refrescant que poden tenir. Sabieu que




els brous també es poden prendre freds? Només cal encertar els

aliments adequats i la preparacié optima per preparar el caldo que

més convingui.

Si el volem saludable, el podem preparar sense sal ni additius i ba-

sat en aliments de procedéncia ecoldgica que no sumin toxics a la

beguda.

En el cas d’un brou postvacacional, us proposo el brou de carxo-

fa amb ceba, esparrecs verds, fonoll, gingebre, menta i api, que

podem reivindicar com a beguda de mitja tarda o mig mati, i no

només com un simple acompanyant o liquid per cuinar.

A més, la combinacié de verdures amb herbes aromatiques i re-

meieres com el fonoll potencia I’efecte ditirétic del brou, ajuda a

eliminar gasos i a tenir una digestid facil i amable.

En cas que la mandra postvacacional encara la porteu enganxada e L

o les vacances ja us quedin lluny i no tingueu ganes de cuinar, al _ T : ; e O J}ﬂ; "]

mercat existeixen marques de brous envasats de qualitat que us PR

poden fer el fet.

En tot cas, ara us deixo, que tots plegats teniu prou feina.

Salvador Montoya Vifias

% g oy
La tornada de les vacances és un moment idoni per fer els sucs verds
i els brous freds
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